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- Rincez et essorez les fedilles de-

- menthe fraiche puis ciselez-les
finoment. Ecrasez lo fromage frais a
Faide d’une fourchette, incorporez

failetlamuﬂme,sdezetpomaz.
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Avec des ciseaux de cuisi- | |

ne, ‘oS lankires dans les
trmehesdaaanmftmé.
Sur une grande planche, dépo-
sez les rubans de concombre.

- Sur chaque ruban, disposez une la-
‘ mﬁadasamptismem

MNos conseils

Vous pouvez servir ges pelits
rouleanx en enirée sur

des feuilles de laitue et de

B menthe. au moment de

V'apéritif pu a Voccasion d'un
bufiet pour accompagner

un verre de vin blang sec.
Pour une recetie moins
snéreuse, remplacez le sau-
mon par de 1a truite.

Vin recommandé pour acgom-
pagner ce meny - un vin
blanc sec de {assis.




